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Europeana Food and Drink Project, demonstrating the value and potential of food and drink-related content 
sourced through Europeana. 
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Competitiveness and Innovation Framework Programme. 

 

 

  

 

σχέδιο μαθήματος β 

Άδεια χρήσης Creative Commons Attribution 4.0 International License 

 

Παράρτημα β 
 

Ενδεικτικές πληροφορίες μέσα από τη βάση δεδομένων  

του Μουσείου Κυπριακών Τροφίμων και Διατροφής 

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


  Παράρτημα β 

   2 

   

 

Δημητριακά 

 
Σιτάρι 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1933 
(επισυναπτόμενο αρχείο) 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1997 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2215 

 

Κριθάρι 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/882 

 

 

Αλεύρι 

 
http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2789 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1193 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2128 

 

Αλευρόμυλοι 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2492 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2132 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2132 

 

 

Ψωμί (γενικό) 

 
http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/723 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2411 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2214 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2128 
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Ξεροψουμίζω 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1447 

 

Προζύμιν 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2021 

 

 

Παρασκευή ψωμιού  

 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2214 

 

 

Είδη ψωμιού 

 

Είδη ψωμιών κατά το 19ο αιώνα 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1716 

 

Ψωμί σιταρένιο 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1988 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/744 (συνταγή) 

 

Ψωμί κριθαρένιο 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2217 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/743 (συνταγή) 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1982 (συνταγή) 

 

 

Ψωμί σιμιγδαλένιο 
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http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2223 

Ψωμί φουσκαρένο 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1193 

 

Ψωμί χωριάτικο 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1738 

 

Ψωμί με προζύμι 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/742 (συνταγή) 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/parsintages/civitem/2021 
(προζύμι) 

 

Δακτυλιές 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2780 (συνταγή) 

 

Σησαμωτά 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2100 

 

Άρτος 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1171 

 

Παννυσίδα 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1411 

 

Πρόσφορο γάμου 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2231 

 

Πούλλα 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1175 
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Κουντουρκαρίδιν 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1403 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1255 

 

Αρκατένα 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1700 

 

Σταφιδόψωμο 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2507 

 

Γλυσταρκά 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1358 

 

 

Σκευάσματα με ψωμί 

 

Καπύρα 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1393 

 

Ψωμί τηγανισμένο σε λάδι ή Κατσούρα/ες 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/853 (συνταγή) 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1976 (συνταγή) 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1673 

 

Καυκαλιές 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/874 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1690 
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Σουππόψουμα 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1690 

 

Κουρτουλλόπορτος 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1662 

 

 

Ιστορία ψωμιού 

 

Ψωμίον (Βυζαντινοί χρόνοι) 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1963 

 

Μουφλεττία (Μεσαίωνας) 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/886 

 

Δημητριακά και ψωμί (18ος αιώνας) 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/806 

 

 

Ειδικές περιστάσεις 

 

Παρηορκά 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1412 

 

Πρόσφορο γάμου 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2231 

 

Παννυσίδα 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1690
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http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1411 

 

 

Σησαμωτά 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2100 

 

Ψωμί Άη Βασίλη 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/934 

 

 

Λογοτεχνία και ψωμί 

 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2214 
(επισυναπτόμενα αρχεία) 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2128 

(επισυναπτόμενα αρχεία) 

 

 

Παροιμίες, αινίγματα και δοξασίες για το ψωμί 

 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/723 
(επισυναπτόμενα αρχεία) 

 

 

Εργαλεία 

 

Άλετρον 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1218 
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Ζυγός 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2228 

 

Δρεπάνι 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2230 

 

Θερνάτζι 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2174 

 

Γούφα 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1497 

 

Πήλινη 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1495 

 

Αρβάλι 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/939 

 

Σερομύλιν 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/parsintages/civitem/1324 

 

Βούρνα 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/809 

 

Φούρνος παραδοσιακός 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1765 

 

Φούρνος του μάτζιπα  

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2171 
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http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1765
http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2171


  Παράρτημα β 

   9 

   

 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/36/civitem/2175 

 

Φουρνέφκιο 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2242 

 

 

Σανίδα 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2240 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/parsintages/civitem/1308 

 

Τσέστος 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2661 

 

Κοφινιά 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/812 

 

Πήλινη 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/1495 

 

 

Καλλιέργεια 

 

Σπορά-Όργωμα 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/843 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2609 

 

Θερισμός 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2611 
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Αλώνισμα 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2612 

 

Ανέμισμα/Λίχνισμα 

http://foodmuseum.cs.ucy.ac.cy/web/guest/allcivitems/civitem/2617 
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